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Und weiter geht’s

‘/ Der Mixtopf kann weiterhin fiir 199.- anstatt 299.- im Shop bezogen werden. Zum Kauf

eines Thermomix® TM6® erhalt man das Kochbuch ,,En Guete, Schwiiz“ gratis dazu.

Thermomix-Fact Juni
thermomix

Thermomix® TM6
Promotion

Bei der Bestellung eines Thermomix® TM6

i i i 11 - vom is erhalten Sie zusatzlic
genussmix.ch. Ein Besuch lohn sich!! iz 006 o e St CHF 199.-*

erhalten Sie einen zweiten
Mixtopf im Wert von

Unsere bewdhrten Genussmix-Rezepte findet

ihr nun im PDF-Format zum Herunterladen auf

Fiir zusdtzliche

Pausenbrotchen

VORWERK

TN A

Vorfiihrungen sind wieder erlaubt

Es freut uns, dass wir wieder unsere personlichen Vorfiihrungen mit Gasten anbieten
dirfen. Bei einer Vorflihrung mit drei Gasten, welche noch keinen Thermomix®
Zutaten: besitzen, erhélt der Gastgeber einen CHF 100.- Gutschein fiir unseren Online-Shop.

300 g Apfel Natdrlich stehen wir euch weiterhin fiir Online-Kurzvorfihrungen zur Verfligung.
1 EL Zitronensaft oder Wasser X 10 J 3

100 g Haferflocken

60 g gemischte Nisse

60 g Cranberries, getrocknet

400 g Mehl (z.B. 200 g Dinkel-hell, 100 g Voll-
kornmehl, 100 g Roggenmehl)

20 g Hefe

2 TL Salz

Zubereitung:

Nusse 5 Sek. /Stufe 5 zerkleinern, umfullen.
Haferflocken 10 Sek./Stufe 10 zu Mehl mah-
len, zu den Nussen umleeren.

Apfel vierteln, mit dem Zitronensaft oder Was-
ser in den Mixtopf geben, 9 Min. / 100 °C/
Stufe 1 kochen.

Dann 20 Sek./ Stufe 5 zu Apfelmus pirieren.
Ca. 15 Min. auskiihlen lassen.

Mehl, Haferlockenmehl, Nisse, Cranberries,
Hefe zerbrockelt und Salz beigeben und 2
Min./Teigmodus zu einem Teig kneten (je nach
Mehlsorten, ist der Teig etwas klebrig).

Teig auf ein mit Backpapier belegtes Back-
blecht geben und zu einem Rechteck formen.
Zugedeckt ca. 45 Min. gehen lassen. Mit ei-
nem Teighorn Triangel einschneiden, mit Was-
ser bestreichen und mit Haferflocken be-
streuen. 25-30 Min. bei 210°C backen.

Ich freue mich Gber deine Nachricht.
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